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“A tutte le persone sensibili che amano provare emozioni.



A tutti coloro che amano la vita cosi come si presenta,
con le sue gioie e con i suoi dolori”



Introduzione

Ho assemblato questa breve raccolta di poesie
traendole da numerose altre scritte durante il periodo
della mia adolescenza.

Sono trascorsi ormai venticinque anni dal
componimento dei primi versi. E stato sempre mio
desiderio potere un giorno pubblicare parte delle mie
opere, affinché non vadano perdute le emozioni che
hanno dato vita a questi componimenti, ma che
possano avere invece l'opportunita di continuare ad
esistere, anche se trasformate, in coloro che li
leggeranno.

Ritengo che tutte le forme d’arte, dalla musica, alla
danza, alla poesia, alla pittura, rappresentino
qualcosa che vada al di la dell'autore e che non siano
destinate a spegnersi con questi. L’arte appartiene alla
sfera dei sentimenti, delle emozioni, dell'impalpabile,
ed ¢ espressione dell'anima di chi ne da vita. Da qui il
titolo dello scritto che € quello originale, cosi come lo
e l'oggetto della sua dedica.



La luna (13 anni)

Una sfera d’argento illumina la notte,
uno spiraglio di luce sovrasta le tenebre:
la luna!

La stessa che guardi tu,

la stessa che vedo io.

No, non voglio andar via,

Voglio restare con te,

ma il tempo sfugge ed io con lui.

E tu a mezzanotte guarda la luna,

in quel momento la vedro anch’io

e in essa ci terremo uniti per sempre.



Amica solitudine (13 anni)

Amica solitudine,

la prima a farti compagnia,
l'ultima a lasciarti sola,
tempio delle tue riflessioni,
rifugio degli incompresi,
sorella della vita.



Amico (13 anni)

Vuol dir chi ti vuol bene,

chi si sacrifica per un tuo sorriso,

chi trova la sua gioia nella tua,

chi da senza chiedere mai,

chi ama senza essere amato,

chi & sempre pronto a tenderti una mano,
chi ti guida per la via del bene,

chi ti protegge rischiando la vita,

chi ti rialza e ti tiene per mano,

chi rinuncia a te pur di saperti felice.



Emozioni (14 anni)

Grido di vita,
respiro dell’anima,
sensazione esplosiva
prorompente dell’io.
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Aspettavo te (14 anni)

Aspettavo te mio dolce amore

per coronare il mio sogno,

per dare un senso alla mia vita.

Aspettavo te!

Come un fiore aspetta la primavera per sbocciare
io aspettavo te!

Mi sentivo incompleta,

eri importante per me.

Sei arrivato,

il vuoto che c’era in me si & colmato.

Ora posso gridare al mondo la mia felicita.
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Sogno (14 anni)

Nuvola che ti avvolge
in un cielo di fantasia
stellato solo

dai tuoi desideri.
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